CPTS \lle
et flime

COMMUNAUTE PROFESSIOMMELLE
TERRITCRIALE DE SANTE

LETTRE D’INFORMATION - SEPTEMBRE 2024

Belle rentrée !

En ce début d'année, les membres de I'association sont ravis de vous communiquer leurs
derniéres avancées, les évenements a venir ainsi que les informations et temps forts de
nos partenaires.

Bonne lecture ! =

NOS ACTUALITES

Arrivée de notre Chargée de Communication

Arrivée au début du mois d'Aolt, Asia MARION a pour objectif au travers de la
communication et de I'événementiel de contribuer au projet de la CPTS de fédérer les
acteurs de santé et les acteurs locaux autour du projet de santé. Elle peut par exemple
concevoir des supports de communication, mettre en oeuvre des stratégies visant a
valoriser les initiatives locales et faciliter la diffusion d’informations clés ou encore
promouvoir 'engagement en organisant des animations et événements.


https://www.linkedin.com/in/marionasia/

tH

J'ai hate de pouvoir apporter au projet ma touche de
communicante et d'accompagner la CPTS dans son

développement. Je suis également impatiente de pouvoir
rencontrer ses membres !

Nous lui souhaitons la Bienvenue !

Retenez la date
Assemblée Générale de la CPTS

Notre prochaine Assemblée Générale aura lieu le mardi 26 novembre prochain a 20h30
au Musikam, Avenue du Phare de la Balue a La Méziére.

PROGRAMME :
e A partir de 20h : Accueil et début du buffet
e de 20h30 a 21h30 : Assemblée générale

e 21h30 : Blindtest convivial en équipe pour ceux qui le souhaitent

Les inscriptions sont déja ouvertes : ICI

*Pour rappel, seuls les adhérents peuvent prendre part au vote.
Si vous souhaitez adhérer :_Cliquez ici

(Si vous avez adhéré pour I'année 2024, vous n'avez pas besoin
d'adhérer de nouveau pour I'assemblée générale).

MARDI | venezprendre partaux décisions!

26 | NOV Accueil d partir de 20h

2024 N o )
Buffet convivial durant la soirée & blindtest
20H30AU Avenue du Phare de |a Balue,
MUSIKAM 35520, La Méziére

SAVE THE DATE ! X &t Hame

*La soirée est financée grace a la cotisation annuelle des adhérents de la CPTS.

ET SI VOUS FAISIEZ PARTIE DU CONSEIL
D'ADMINISTRATION ?

Pour rappel, s'engager dans la gouvernance en tant qu'élu au sein du Conseil

d'Administration permet d'assurer le réle de surveillance et de contrdle relatif a I'association.


https://forms.gle/77sfSMt8WRrmZkoK6
https://cpts-ille-et-flume.fr/professionnels-de-sante/adhesion/

C'est le CA qui vote les décisions et orientations stratégiques de I'association. Les membres
du Conseil d'Administration sont élus pour une durée de 3 ans.

Quatre colléges existent au sein de I'association :
e Collége 1 : Professionnels de santé libéraux ayant un numéro RPPS/ADELI
e Collége 2 : Structures sanitaires, médico-sociales
e Collége 3 : Professionnels de soin libéraux sans numéro RPPS/ADELI

e Collége 4 : Usagers et représentants des usagers
*A ce jour, seuls les colléges 1 et 2 sont représentés

e Conformément aux statuts, en tant qu'administrateur vous pourrez prendre part aux
décisions. Le conseil d'administration se réunit 3 a 4 fois par an en soirée.
e Les représentants des colleges 1 et 3 sont indemnisés. Les représentants du college

4 ne sont pas indemnisés. Le processus d'indemnisation du college 2 doit étre
discuté avec la structure.

Les candidats au conseil d'administration sont élus en assemblée générale.
Pour candidater, adressez un mail avant le 10 novembre a cptsilletflume@gmail.com

//
@ DIFFUSION

- Recensement des structures proposant de I'activité physique
adaptée sur le territoire de la CPTS -

Afin de valoriser les associations du territoire proposant de I'activité physique adaptée, la
CPTS vous propose ci-dessous un livret d'information a diffuser a votre patientéle (format
digital et/ou imprimé).




.\
Télécharger le format digital Commander des impressions

NOS EVENEMENTS A VENIR

GROUPES DE TRAVAIL

SPORT SANTE/ALIMENTATION/
BIEN-ETRE- JEUNES

Mardi 10 septembre de 19h a 21h
Salle 5 de I'espace Anita Conti,
10 rue du Trégor a Betton

SANTE MENTALE

Mardi 17 septembre de 20h a 22h
Salle Flime, 1 rue de la Flime
La Méziere



https://drive.google.com/file/d/1JSwmEyF0_qsCTmmTrPs1s2RY8KenX7k3/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1JSwmEyF0_qsCTmmTrPs1s2RY8KenX7k3/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/12vYoNu89Vo_EVQaOLLvBaFcBB23_jTZA/view?usp=sharing
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeA6PhhJdvUL_64BM5spfnVw9jN_HSP2v7ELUJQL6uOeLVAUA/viewform?usp=pp_url
https://cpts-ille-et-flume.fr/action/sport-sante-alimentation-bien-etre-a-destination-des-adolescents/
https://cpts-ille-et-flume.fr/action/sport-sante-alimentation-bien-etre-a-destination-des-adolescents/
https://cpts-ille-et-flume.fr/action/sante-mentale/
https://cpts-ille-et-flume.fr/action/sante-mentale/

LIEN VILLE-HOPITAL &
PERSONNES AGEES

Mercredi 2 octobre de 20h a 22h
CHP Saint-Grégoire

SOUTIEN A LA PARENTALITE

Lundi 7 octobre de 20h a 22h
Salle Belle ile de I'espace Evasion,
2 rue de la Motte a Montgermont

_ TROUBLES
NEURODEVELOPPEMENTAUX DE
L'ENFANT

Mercredi 16 octobre de 20h30 a 22h
Salle de réunion, Association Ar'Roch,
Route du Gacet, Betton

M'INSCRIRE A UN GROUPE

- FORMATION PSSM : Premiers Secours en Santé Mentale -
(A destination des adhérents de la CPTS)

En partenariat avec Santé Mentale France, La CPTS llle et Flime est heureuse de vous
proposer une formation de Premiers Secours en Santé Mentale (PSSM) sur 2 jours :

Mardi 5 Novembre et Jeudi 14 Novembre 2024
9h15 a 17h15
La Buvette du Pont - 17 Avenue d'Armorique a Betton

<rPas de prérequis nécessaire, tout professionnel de santé peut s'inscrire.
Cette formation est réservée aux adhérents de la CPTS llle et Flime.

i A ce jour il reste 1 place disponible. Une liste d'attente est mise en place en cas de
désistement.

? Les deux journées sont indissociables ! En vous inscrivant, vous vous engagez a
participer le Mardi 5 Novembre ET le Jeudi 14 Novembre.

*[ 'association vous offre la formation, le petit-déjeuner d'accueil ainsi que le repas lors des
deux journées. Elle n'effectuera cependant pas d'indemnisation.

Programme e ﬂ


https://cpts-ille-et-flume.fr/action/sport-sante-alimentation-bien-etre-activite-physique-adaptee/
https://cpts-ille-et-flume.fr/action/sport-sante-alimentation-bien-etre-activite-physique-adaptee/
https://cpts-ille-et-flume.fr/action/soutien-a-la-parentalite/
https://cpts-ille-et-flume.fr/action/soutien-a-la-parentalite/
https://cpts-ille-et-flume.fr/action/troubles-neurodeveloppementaux-de-lenfant/
https://cpts-ille-et-flume.fr/action/troubles-neurodeveloppementaux-de-lenfant/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfDD9aA2zs_bygCyxcpDbEjds6gfcFx_ynEPI6zPhl6JAv99w/viewform
https://drive.google.com/file/d/1vkyO1L_Bwyazq4CcMvhR5xd-m24SJNIg/view?usp=sharing
https://framaforms.org/formation-premiers-secours-en-sante-mentale-pssm-5-14-novembre-2024-1720769529

Si les inscriptions sont complétes, vous pouvez vous inscrire ICI sur liste d'attente,
en cas de désistement (ou si une autre session est programmeée),
nous vous contacterons.

Premiers Secours
en Santé Mentale
France

APPRENDRE A AIDER

L/_ PERINATALITE
s BRETAGNE

- Formation EPP : Entretien Prénatal Précoce -
(A destination des médecins généralistes et sages-femmes)

En partenariat avec le , la CPTS llle et Flime organise une
formation Entretien Prénatal Précoce (EPP) a destination des médecins généralistes et
sages-femmes du territoire.

Mardi 1er Octobre et Mercredi 2 Octobre 2024
& Salle Hoédic - Espace Evasion au 2 rue de la Motte & Montgermont.

*La formation est gratuite. De plus, disposant d'un budget spécifique, le Réseau Périnatalité
Bretagne versera une indemnisation de 365 euros par jour pour les sages-femmes et
415 euros par jour pour les médecins. La CPTS llle et Flime vous offrira le repas du
midi.

I\ Attention, les places sont limitées !
Pour votre information, la formation sera maintenue si un minimum
de 10 professionnels sont inscrits.

Programme de la formation Inscriptions

- Les ateliers de soutien a la parentalité
reprennent dés la rentrée ! -

Depuis mai 2024, la CPTS llle et Flime déploie des ateliers Cercle de parents !

Ces ateliers sont a destination des parents d’enfants de moins de 3 ans, domiciliés sur
le territoire de la CPTS llle et Flime (communes citées dans l'affiche ci-dessous).

Bonne nouvelle : ils sont gratuits !

Afin de couvrir le territoire de la CPTS llle et Flime et de proposer des ateliers de proximité,
ceux-ci se déroulent dans trois lieux différents :


https://forms.gle/4jdn3bCvdyzMawvm9
https://perinatalite.bzh/
https://drive.google.com/file/d/111iQbifUdx2Ai7WO84q-n_9lz-ztc-rs/view?usp=sharing
https://perinatalite-bretagne.assoconnect.com/collect/description/425691-u-formation-epp-cpts-ille-et-flume-oct-2024

e Pole Plume a Pacé
e Espace Vie Sociale a La Méziere

¢ Relais Petite Enfance a Saint-Grégoire

s Vous trouverez en cliquant les dates
£t et lieux des ateliers sur les mois a venir.

Inscriptions : Contactez Mélanie
Gourdel au 07.81.20.25.85 ou a
melaniegourdel35@gmail.com

Cercles
SE QUESTIONNER de Parents
Eop A ER < Vous pouvez également en parler aux

FA(TAnER professionnels de santé du territoire !

Animé par Mélanie Gourdel, infirmiére puéricultrice

Gratuit et ouvert
a tous les parents

entonts el do A - ? La CPTS llle et Flime vous informe qu'il
Les enfants de mains de 3 ans sont les bienvenus Prochaines dates y . y . . .

e m— s’agit d’ateliers de prévention et non
d'ateliers thérapeutiques.

sur les communes de
Pacé, Saint-Grégoire

Un lundi et un samedi par mois
et La Méziére

Inscription : melaniegourdel35@gmail.com - 07.81.20.25.85

CPTS \lle
&_ et Flime

Les places sont limitées

N
; aEiLIgu
a 4 familles par séance e

g L
o'

Télécharger le format digital Commander des impressions

OC omnidoc

- OMNIDOC : MISE A JOUR DOCUMENT -
Une plateforme de téléexpertise au service
des professionnels de santé !

Omnidoc est une solution de téléexpertise a destination des professionnels de santé et
des organisations médicales qui souhaitent améliorer, sécuriser et valoriser les avis
échangés.

La plateforme est GRATUITE !

Depuis I'entrée en vigueur en Avril 2022 de I'avenant 9 de la convention médicale, tout
professionnel de santé peut demander des téléexpertises réglementées (orthophonistes,
orthoptistes, infirmiers, diététiciennes, kinésithérapeutes, psychomotriciens,
ergothérapeutes) et solliciter Il'avis d'un médecin ou d'une sage-femme. Le
professionnel requis devra néanmoins avoir accepté d'étre sollicité par ces professions.


https://sites.google.com/view/datescerclesdeparents
mailto:melaniegourdel35@gmail.com
https://drive.google.com/file/d/16EIgE8Ap2WTAtc4hgabwZUze3Aw6DzW1/view?usp=sharing
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdltPLnN2fLLMNk7sbm0pjUvYet3aiG-RJnkykDzAaXASzM1w/viewform
https://omnidoc.fr/
https://omnidoc.fr/

Plusieurs établissements de santé de la métropole rennaise disposent d'un réseau
Omnidoc, facilitant les demandes d'avis avec les professionnels de santé du
territoire.

Ne tardez plus a vous inscrire en cliquant sur le logo ci-dessus. Retrouvez toutes les
informations relatives a la plateforme en cliquant sur le bouton ci-dessous.

EVENEMENTS PARTENAIRES

- 3éme Grand Stade Médico-Chirurgical -
Les prises en charge du sportif i

Samedi 21 septembre 2024

L'Institut Locomoteur de ['Ouest (ILO)

eme . . . , L.
organise sa rochalne ournee medlco-
3_Gmnd_Stade 9 P J

MEDICO-CHIRURGICAL Zh|rurg|cartli axeée sur (Ije.fsf’pr)rlifs en char.gtre‘s
™) §ui“"GRE69|‘B£ u sporti avec Imrerentes Sessions

pluridisciplinaires sur l'appareil locomoteur.

stitut locomateur d

Samedi 21 Septembre
de 9h a 12h30
? Glaz Arena, Cesson-Sévigné

< Programme et inscription :

GLAZ ARENA jy

- Conférence : Actualités sur le dépistage du cancer

du col de l'utérus et sur le dépistage du cancer du sein -


https://drive.google.com/file/d/18EXwF_WGMcGDIYWDf48qCWri2fG07yUt/view?usp=sharing
https://www.cosmik-up.com/fat-event/3eme-journee-medico-chirurgicale-saint-gregoire/

Les Hopitaux Privées Rennais SAINT-
GREGOIRE et le Centre Régional de

s%gtembre Tlﬁl&ll()lse
Coordination des Dépistages des Cancers x

MEERs CHMNEED

Le CRCCC et lez Hipitaux Prves Rennais Saint-Grégoire
WOLIS invitent 3 una conférenae sur
e dépistage du col de Futérus
et sur le dépistage du cancer de sein,

Bretagne (CRCDC Bretagne), ont le plaisir

de vous inviter a une conférence le 26

Septembre 2024 a partir de 19h intitulée : a partir de 19

9, Actualllé sur Ies dépistages organisés
1*+A oy Pres CRLC. r:l:y-u' o
« Actualités sur le dépistage du cancer i ]
) , ;. 9\ Dépistage du cancer du seln
du col de l'utérus et sur le dépistage du a1t rrann

mideiegue ahetdtasicn of Kaning
cancer du sein »

Inscriptions avant le 16 Septembre

DEPISTAGE
DISCANCERS £ ot it

u..g.g...

- Conférence Bien Grandir en Bretagne -
Dépistage neurosensoriel de I'enfant @&

L’édition 2024 du Congrés Bien Grandir en Bretagne aura lieu le :

Jeudi 26 Septembre 2024
de 9h a 12h30

En présentiel a la Maison des Associations de Rennes (6 cours des Alliés) OU en
distanciel

Au programme, une matinée tournée autour de la thématique du dépistage neurosensoriel.

Les interventions a retrouver :
# « Actualités cohorte BGEB et collaboration avec les centres d’inclusion » (Dr Elodie
Savajols et Dr Héléne Tillaut, Réseau Périnatalité Bretagne)

« Le dépistage neuro-visuel » (Dr Sylvie Chokron, CNRS) en distanciel
/A « Alternatives aux PEA sous AG pour I'évaluation de la fonction auditive chez les
enfants présentant un TND » (Dr Blanchart, CHU de Rennes)

Q—/ PERINATALITE
s BRETAGNE

- 6éme journée conférence sur le cancer du rein -

Le Centre Eugene Marquis et le CHU de Rennes vous proposent une conférence Grand
Public sur le cancer du rein le :


https://www.eventbrite.fr/e/billets-septembre-turquoise-cancers-gynecologiques-995901126077?aff=oddtdtcreator
https://drive.google.com/file/d/1ygLKjb_JoupGRh1oYYXK-FrUMWdo8cw8/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ygLKjb_JoupGRh1oYYXK-FrUMWdo8cw8/view?usp=sharing
https://perinatalite-bretagne.assoconnect.com/collect/description/433254-v-conference-bgeb-jeudi-26-septembre-2024-rennes-maison-des-associations

7 26 septembre 2024

© 14h-18h

? Centre Eugéne Marquis
Avenue de la Bataille Flandres-Dunkerque (entrée Villejean) - RENNES

Amphithéatre (porte D -2éme étage)

L'évenement est gratuit et ouvert a tous !

CONFERENCE

SUR LE CANCER DU REIN

22

cptsilletflume@gmail.com

La CPTS llle et Flime est sur Linkedin !

CPTS llle et Flime
8 Rue Marin Marie,
35760, MONTGERMONT

Vous l'avez regu car vous étes inscrit a notre newsletter



https://www.eventbrite.fr/e/billets-conference-sur-le-cancer-du-rein-2024-861421102707?aff=oddtdtcreator
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScVAve7UnNvnSA_8a5icg-bjPcfJjYf1E8gJBG8LfYATJOkiA/viewform
mailto:cptsilletflume@gmail.com
https://www.linkedin.com/company/cpts-ille-et-fl%C3%BBme/?viewAsMember=true
https://www.linkedin.com/company/cpts-ille-et-fl%C3%BBme/?viewAsMember=true

