CPTS \lle
et flume

COMMUNAUTE PROFESSIONNELLE
TERRITORIALE DE SAMTE

Lettre d'information - Janvier

2024

LA CPTS ILLE ET FLOME
VOUS SOUHAITE UNE

La CPTS llle et Flime vous souhaite
une belle année 2024 ! Nous
tenions a remercier toutes les
professionnels et acteurs santé qui
ont contribué au déploiement de
I'association. Nous espérons que cette
année a venir soit aussi riche et
dynamique que la précédente.
Plusieurs événements et projets sont
en cours pour cette année 2024.
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Si vous avez adhéré récemment, vous recevrez une attestation d'adhésion dans
les prochains jours.

Conformément au reglement intérieur de l'association voté en Assemblée
Générale, I'adhésion a la CPTS llle et FIime est valable pour une année civile.
Ainsi, nous vous invitons a renouveler votre adhésion pour I'année 2024 ! Vous
devez vous acquitter d'une cotisation de 20€. Vous pouvez effectuer :

o un virement directement a I'association si vous disposez du RIB (merci de
préciser votre nom dans le libellé)

o un virement via le site certifié Hello Asso en

o un chéque a l'ordre de la CPTS llle et Flime a envoyer au 8 rue Marin
Marie - 35760 MONTGERMONT

Nous vous transmettrons une attestation d'adhésion.

Adhérer a la CPTS llle et FIlme, c'est :
o Recevoir la lettre d'information tous les deux mois
o Recevoir les actualités, événements des structures partenaires
o Avoir acces a Plexus Santé


https://www.helloasso.com/associations/cpts-ille-et-flume/adhesions/adhesion-cpts-ille-et-flume-2024

o Etre indemnisé lors des participations aux groupes de travail

En cliquant sur le bouton ci-dessous, vous pourrez prendre connaissance des
statuts, reglement intérieur et télécharger le bulletin d'adhésion.

Vous avez des questions ? Envoyez un mail a cptsilletflume@gmail.com.

Bulletin Adhésion &

Groupes de travail : Les prochaines dates

Les groupes de travail poursuivent leurs travaux en lien avec les actions
proposées dans le projet de santé de |'association.

Sport Santé/Alimentation/Bien-étre - JEUNES : Jeudi 18 Janvier a 20h
Soutien a la parentalité : Lundi 22 Janvier a 20h30

Santé mentale : Mardi 30 Janvier a 20h

Maintien a domicile des personnes agées : Mercredi 7 Février a 20h
Soins Non Programmeés : Jeudi 29 Février a 20h

Acceés aux soins, accés a un médecin traitant : Mardi 26 Mars a 20h

Les dates des autres groupes de travail sont en cours de confirmation. Il vous
est toujours possible de rejoindre un ou plusieurs groupes en cliquant sur le
bouton ci-dessous.

Protocoles de coopération nationaux :
Soirée de présentation le Mercredi 17 Janvier a
20h

La coopération entre professionnels de santé contribue a élargir I'offre des soins,
a réduire les délais d’acces a une prise en charge et donc a améliorer les
parcours de santé des patients. Ainsi, la CPTS llle et FIlme propose une soirée
de présentation des protocoles de coopération nationaux le Mercredi 17
Janvier a 20h a la salle 3 de l'espace Anita Conti - 10 rue du Trégor a
Betton, animée par I'ARS 35. Cette soirée s'adresse en priorité aux médecins,
pharmaciens, infirmiers et masseurs kinésithérapeutes. Vous pouvez
Vvous inscrire ci-dessous.
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Plexus Santé : Démonstration d'utilisation de la
plateforme de coordination et d'information pour
les CPTS

La CPTS llle et Flime utilise la plateforme Plexus Santé pour la gestion de
|'association et des divers groupes de travail depuis fin septembre. Toutes les


mailto:cptsilletflume@gmail.com
https://drive.google.com/drive/folders/1HNZovywhaF2eRytbZqkOlSLCE4W_Kf3D?usp=sharing
https://forms.gle/ggA59NVKFcd87xkQA
https://forms.gle/qFTY2zjAtghjvcjb8
https://plexus-sante.fr/

dates et documents sont présents dans I'espace Projets. De plus, la plateforme
dispose d'un tableau de bord vous informant des divers événements organisés
par la CPTS ou par les partenaires. Vous avez également la possibilité dans
"Projets - Documents/Flyers/Contacts" de trouver des informations sur les
partenaires, par thématique.

Enfin, la plateforme permet de créer un annuaire a partir des professionnels
inscrits. La CPTS vous invite a renseigner votre adresse mail sécurisée sur votre
compte (en cliquant sur votre nom en haut a droite/mon compte/éditer), et votre
numéro si vous le souhaitez pour étre joignable par les professionnels de
santé de la CPTS.

Plusieurs demandes ont émergé des professionnels d'avoir un temps
d'information sur la plateforme, propre a la CPTS llle et FlGme (Pour rappel, vous
avez la possibilité de suivre une formation gratuite "premiers pas" organisée par
Plexus Santé en vous inscrivant ici : Formation Premiers Pas Plexus Santé).
Ainsi, Amélie, coordinatrice de la CPTS llle et Fllme vous propose deux sessions
de présentation et d'appropriation en visio (45 minutes) le :

o Mardi 30 Janvier de 13h a 13h45

o Jeudi ler Février de 13h a 13h45

Vous n'étes pas disponibles sur ces deux créneaux ? Vous pouvez en faire part
dans le document en cliquant ci-dessous. Nous programmerons de prochaines
sessions.

Les sessions seront maintenues si un minimum de 8 professionnels est inscrit
sur chaque session.

Inscription Webinaire

MON ESPACE SANTE (DMP) : Vous voulez en
savoir plus ?
La CPTS llle et Flime organise une soirée
d'information !
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Vous vous interrogez sur l'utilisation du Dossier Médical Partagé/Mon
Espace Santé et des bénéfices dans votre pratiques professionnelle ? Dans une
perspective de faciliter les échanges et transmission d'informations d'un patient,
la CPTS llle et FIlme vous propose une soirée Numérique en santé afin de
présenter les outils numériques (DMP, Mon Espace Santé, Mssanté) le Jeudi 14
Mars de 20h a 22h a la salle I'Escale a Gévezé. Cette soirée s'adresse aux
professionnels de santé.

Coup de projecteur partenaire : Les Centres
Locaux d'Information et de Coordination (CLIC)

Le Mardi 28 Novembre 2023, la CPTS llle et Fllme a organisé une soirée de
présentation des dispositifs d'aide aux aidants (présentation disponible sur
Plexus Santé, espace Documents/Personnes agées). La soirée était animée par
les coordinatrices des CLIC - Centre Local d'Information et de Coordination
- Noroit & llle et lllet (CLIC du territoire de la CPTS llle et FIime). Les CLIC sont
des structures de coordination pour I'accompagnement des personnes agées (60
ans et plus) et personnes en situation de handicap. Les CLIC ont 4 missions :
L'accueil et 'accompagnement

La coordination des situations individuelles

Le développement d’actions de prévention & d’acces aux droits
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La participation aux instances de concertation & groupes de travail

En tant que professionnel ou partenaire, vous avez la possibilité de prendre
contact avec le CLIC de votre territoire.
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Dans le cadre de sa thése portant sur I'évolution des pratiques de
dépistage et traitement de I'hépatite C en médecine générale depuis
2019., une étudiante en médecine générale diffuse un questionnaire. Il est
anonyme, sur une plateforme sécurisée et ne prend que 5 minutes.
Docteurs, n'hésitez pas a contribuer en cliquant ici https://sondage.app.u-
paris.fr/881646?lang=fr
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Face ala
violence,

ne gardons
pas le silence.

Chaque jour, en moyenne, [z [E] PORTEZ
65 professionnels de santé T PLAINTE
sont victimes d’agressions

physiques ou verbales,
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La ministre de la santé et de la prévention, a lancé le 19 décembre 2023, la

campagne de sensibilisation sur les violences faites aux professionnels

de santé. Cette campagne vise a changer le comportement des patients

violents et inciter les professionnels victimes a porter plainte.

Elle répond a un double objectif :

o Une tolérance zéro vers le grand public : combattre toute forme de

violence, qu’elle soit physique ou verbale, et rappeler les peines
encourues.

o Un soutien des professionnels de santé, exercant en ville comme a


https://sondage.app.u-paris.fr/881646?lang=fr

I'hépital, pour qu’ils signalent systématiquement les violences, qu’elles
soient physiques ou verbales, en portant plainte.

Vous trouverez tous les supports et démarches ici

CPTS llle et Flime La CPTS llle et Fllme est sur
8 Rue Marin Marie Linkedin !
35760 MONTGERMONT

cptsilletflume@gmail.com in
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